
CON 
MÓNICA MAZZONI

20 de Septiembre al 2 de Octubre 2025

TRAVESÍA
DEL DESPERTAR

 en Los Andes

BOLIVIA Y PERÚ Ancestrales



ESTÁS BUSCANDO EL
ENCUENTRO CON VOS MISMO

Por eso estás aquí

¡Te doy la Bienvenida!

LA TRAVESÍA DEL 
DESPERTAR

Se recorre así



Traslado del aeropuerto del Alto hasta la
ciudad de La Paz. 
Hospedaje en hotel La Paz Hotel Real (o 
equivalente).
Descanso y aclimatación. . 

Día para despertar hacia los otros: primera 
reunión grupal para conocernos y reconocernos 
como un grupo que participa de la misma 
búsqueda espiritual. 

Entrega de materiales

Primera activación de la “FÓRMULA DE LA
CONEXIÓN DIARIA”

DÍA 1 | 20 DE SEPTIEMBRE | BOLIVIA 

DÍA 2 | 21 DE SEPTIEMBRE | BOLIVIA 

Nos encontramos en el 
AEROPUERTO DEL ALTO,
LA PAZ  

TIAHUANACO La
cultura madre de
las civilizaciones
americanas 

Desayuno en el hotel. 

08:00 am nos trasladamos en nuestro bus
hasta el centro ceremonial de Tiahuanaco
ubicado a 1:15 minutos de La Paz.  
CEREMONIA DEL EQUINOCCIO. 

Retorno a la ciudad de la Paz.

Día del despertar interior: activamos la
FÓRMULA DE LA CONEXIÓN DIARIA.

Siembra del primer cristal para conectar
con los guías internos, para que nos guíen
en la travesía personal.



DÍA 4 | 23 DE SEPTIEMBRE | BOLIVIA 

DÍA 3 |  22 DE SEPTIEMBRE | BOLIVIA 

LA PAZ
COPACABANA
ISLA DEL SOL
  

Desayuno en el hotel. 
09 am: tomamos embarcación y navegamos
hacia la Isla de la Luna. 
Ceremonia de la Pachamama. 
Continuamos embarcados hacia el lado
norte de la Isla del Sol 

Caminata desde el puerto hasta la roca
sagrada. Caminata en silencio (dos horas)
hacia el lado sur. 
Día del despertar interior: conectar con las
aguas internas. Escuchar el pulso único de
cada uno.

Desayuno en el hotel. 

A las 08:00 am vamos en bus desde La Paz
hacia el puerto de Copacabana. Allí nos
embarcamos y comenzamos la navegación
por el Lago Titicaca hasta la Isla del Sol. Allí,
según la leyenda, los primeros Incas, Manco
Kápac y Mama Okllo, comenzaron la
búsqueda del lugar donde fundarían su
imperio (ese lugar sería Cusco).

Día del despertar interior: activamos la
FÓRMULA DE LA CONEXIÓN DIARIA para
abrir los brazos a lo nuevo que nos traerá esta
travesía (ese “imperio” personal que cada uno
va a conquistar)

Siembra del segundo cristal

Noche en Isla del Sol. Hotel Ecolodge 
Estancia (o equivalente)

Siembra del tercer cristal

Llegada al hotel. Tarde libre.

ISLA DE LA LUNA
ISLA DEL SOL
(LADO NORTE) 



DÍA 6 | 25 DE SEPTIEMBRE | PERÚ 

DÍA 5 | 24 DE SEPTIEMBRE | BOLIVIA & PERÚ 

PUNO
CUSCO

ISLA DEL SOL
COPACABANA
ARAMU MURO
PUNO
  

Desayuno en el hotel.

06:00 am. Salida hacia Cusco por tierra (8 
horas de viaje).
Durante el trayecto conocemos los centros 
arqueológicos de Raqchi y Andahuaylillas 
desde su sabiduría espiritual y la complejidad 
de su arquitectura.
Almuerzo buffet en la localidad de Sicuani.

Hospedaje en Cusco, hotel San Dorado (o 
equivalente) 

Tarde libre para conocer la ciudad.

Día del despertar interior: conectamos
con la capacidad de modelar nuestra vida.

A las 06 am vista del amanecer. 
Desayuno en el hotel. 

Tomamos la embarcación hacia Copacabana y
luego nuestro transporte hasta la frontera con 
Perú. 
Traslado en bus hasta la puerta dimensional
de Aramu Muru o Hayu Marca. 

Día del despertar interior: activamos la conexión 
con la glándula pineal, el punto intermedio entre 
nuestro “Yo Divino” y nuestro “yo humano”

Transporte hasta a la ciudad de Puno. 

Hospedaje en hotel Royal Inn (o
equivalente)

Tarde libre para conocer esta ciudad

Siembra del cuarto cristal

Siembra del quinto cristal



DÍA 8 | 27 DE SEPTIEMBRE | PERÚ 

DÍA 7 | 26 DE SEPTIEMBRE | PERÚ 

QORICANCHA
SAQSAYHUAMAN
CUSCO
  

CUSCO
PISAQ (RUINAS y
MERCADO)
OLLANTAYTAMBO Traslado al hotel Sol Natura (o equivalente) 

en Ollantaytambo. 

Desayuno en el hotel. 

09:00: Recorrido por el Valle Sagrado de los
Incas conociendo su sentido espiritual.
Recorrido consciente por el mercado
artesanal  y las ruinas arqueológicas en Pisaq:
terrazas de cultivo, templo y reloj solar.

Día del despertar interior: observamos
cuáles son los terrenos interiores más
fértiles para cultivar y cómo vamos a
aprovechar nuestro tiempo

Desayuno en el hotel.

09:00 am: recorrido espiritual por Qoricancha 
y Sacsayhuaman, templos del Sol.

Día del despertar interior: activar el sol
interior de cada uno

Regreso al hotel en Cusco.

Siembra del sexto cristal 

Siembra del séptimo cristal



DÍA 9 | 28 DE SEPTIEMBRE | PERÚ 

DÍA 10 | 29 DE SEPTIEMBRE | PERÚ 

OLLANTAYTAMBO
  

OLLANTAYTAMBO
CAMINO INCA
KM 104
MACHUPICCHU
AGUAS CALIENTES 

Desayuno en el hotel.

Traslado al complejo de Ollantaytambo y su 
pirámide invisible y la obra inconclusa del 
Templo del Sol. 

Día del despertar interior: conectar con lo 
inconcluso y lo pendiente de nuestra vida

Regreso al hotel.

Desayuno en el hotel. 

Salida a la estación de Ollantaytambo; viaje
en tren hasta el km. 104. 

Emprendemos el Camino del Inca hasta Inti 
Punku (Puerta del Sol) y contemplación de
la ciudadela de Machu Picchu.

En la caminata descubrimos el sentido
espiritual de los centros arqueológicos de
Chachabamba, Choquesuysuy y Complejo
Arqueológico de Wiñaywayna (su nombre
proviene de una orquídea y significa “por
siempre joven”). Caminata hacia la ciudadela
de Machu Picchu (vista panorámica). 

Día del despertar interior: conectamos con 
nuestra alma eterna, siempre joven.

Siembra del octavo cristal

Siembra del noveno cristal

Descenso y traslado en bus hasta el hotel 
Hatun Inti Classic (o equivalente) en
Aguas Calientes. 



Desayuno en el hotel. 

Traslado en bus hasta a la ciudadela de Machu 
Picchu. 

Conoces la ciudad sagrada de Machu Picchu 
desde adentro.

Conoces también la puerta de WaynaPicchu y
subes esa montaña

Recorrido guiado con sentido espiritual:
Templo del Sol, Intiwanata, “Observatorio
Astronómico”, Templo de la Pachamama, Plaza
principal, Templo de las tres ventanas, Templo
del Cóndor, Roca Sagrada… 

Regreso a Aguas Calientes. Pernocte en el
hotel.

DÍA 11 | 30 DE SEPTIEMBRE | PERÚ

DÍA 12 | 1 DE OCTUBRE | PERÚ 

AGUAS CALIENTES
OLLANTAYTAMBO
CUSCO

AGUAS CALIENTES
MACHU PICCHU
WAYNAPICCHU

Desayuno en el hotel.

Traslado a Cusco por bus. 

Día del despertar interior: compartimos el 
recuento interior del viaje interior y los 
aprendizajes logrados

Siembra del undécimo cristal para celebrar el 
regreso al origen

Regreso al hotel San Dorado en Cusco.

Cena de celebración de cierre.

Día del despertar interior: percibir la inmensidad
de nuestro potencial como humanidad y de cada
uno en lo individual

Siembra del décimo cristal



Pasajes aéreos, nacionales e internacionales.
Asistencia al viajero (OBLIGATORIA). 
Otras comidas no especificadas en el itinerario. 
Compras personales. 
Propinas. 
Lavandería.

No se requiere la aplicación de ninguna vacuna
específica para ingresar a Bolivia y Perú.

DÍA 13 | 2 DE OCTUBRE | CUSCO

CUSCO
LUGARES DE DESTINO

Aquí pondrás tu
foto al terminar
la TRAVESÍA

Siembra del último cristal

Fin de los servicios

Desayuno en el hotel.

Traslado hasta el aeropuerto de Cusco para 
que tomes tu vuelo de regreso. 

Día del despertar interior: Primer día del resto 
de tu vida despierta.

 ESTE PROGRAMA DE ACTIVIDADES NO INCLUYE



PRESTÁ ATENCIÓN

Con recursos que te
llevás a casa para

continuar tu proceso
interno 

Para sembrar tus
intenciones y crear

anclajes permanentes
con la alegría, la
abundancia, la

plenitud… y todo lo
que necesites en tu

vida

Me encargo
personalmente de
acompañarte de

principio a fin de la
travesía. 

ITINERARIO DE
TRAVESÍA INTERIOR

COMUNIDAD DE
APOYO Y

EMPODERAMIENTO

LA FÓRMULA DE
LA CONEXIÓN

DIARIA

SET DE CONSIGNAS
DE TRABAJO

INTERIOR

12
CRISTALES 

EXPERIENCIAS
CULTURALES

HOSPEDAJE,
COMIDA, INGRESOS

Y TRASLADOS

GUÍA
PERSONALIZADA

LA TRAVESÍA VIENE CON TODO ESTO

Con contenidos de
desarrollo personal y
energético día por día

Mi método exclusivo
para que cada día

estés enfocado en tus
objetivos internos

La rica historia y
tradiciones

espirituales de
Bolivia y Perú, de la

mano de guías
locales expertos

Todo explicado en el
itinerario



Y ADEMÁS...

Y todavía MÁS...

Conmigo
(Moni Mazzoni)

Para no dejar nada
librado al azar en casa,

en el trabajo, en tu
valija y en tu mochila

Un cuaderno de
viaje de diseño 

Recordatorios diarios
por durante 21 días,
para que sigas “tu

norte personal” hasta
que lo consolides

como hábito

CITA PREVIA DE
ORGANIZACIÓN 

 CHECK LIST
Y TO DO-LIST

BITÁCORA BRÚJULA
DE 21 DÍAS

LO QUE NADIE MÁS OFRECE

Para los que asistan al WEBINAR de presentación el 
25 de Abril de 2025

BONUS ESPECIAL Y EXCLUSIVO

16:00 Hs - ARG | 21:00 Hs - ESP
15:00 Hs - MIA | 13:00 Hs - MEX

y se sumen a la TRAVESÍA DEL DESPERTAR en las siguientes 72 horas,

Seguimiento Personalizado Post-travesía- PLUS

Justo al mes de regreso, tendrás 
1 SESIÓN PRIVADA CON MONI de 1 hora para terminar de consolidar tu

proceso interno de transformación personal



ES IMPOSIBLE QUE NO

valor por persona en habitación base doble.

VALOR DE LA TRAVESÍA

USD 3400*

Te invitamos a consultar los valores y
servicios de viajes espirituales similares… 

te transformes

LA TRAVESÍA DEL DESPERTAR 
¡es incomparable!



*Este valor se abona únicamente en dólares
estadounidenses

Se entrega una reserva de USD 1000 y 
el resto se abona el DÍA 1 al llegar a Bolivia. 

12 noches de alojamiento en hotel 

Transporte privado para todo el itinerario- Boleto de bus de bajada - subida
a Machu Pichu- Embarcación privada para las islas del Sol y de la Luna-
Boleto de tren a Machu Pichu, ida y retorno, en servicio expedition.

Ingresos a todos los lugares que se mencionan en el itinerario.

Desayunos buffet en hotel - Box lunch en el Camino Inca Km 104- Almuerzo
buffet en ruta Puno-Cusco - Almuerzo buffet en Valle Sagrado

Servicio guiado privado para todo el circuito: Alexis Dolmos. Ceremonias y
eventos culturales. 

Acompañamiento de Mónica Mazzoni de comienzo a fin del viaje +
acompañamiento previo + acompañamiento posterior según se indica en
los BONUS. 

Materiales de diseño propio para el autoconocimiento. 

IMPORTANTE:
las inscripciones finalizan el 5 de mayo de 2025 

FORMAS DE PAGO



Si en este momento no te interesa conectar con la energía espiritual

¿CUÁNDO ES BUENA IDEA ESTA TRAVESÍA?

Si estás al cierre de un capítulo. 
Al momento crucial de abandonar los
vínculos con tu antigua vida y renacer

a una versión renovada de vos.

no es la respuesta adecuada a tus necesidades actuales

Si estás buscando un viaje turístico

LA TRAVESÍA DEL DESPERTAR 

Si ves que la forma y el ritmo de tu
vida te están pasando por encima y
necesitás hacer pausa para tomar

decisiones conscientes.

Si necesitás comprender más
profundamente quién sos

realmente. 

Si necesitás experimentar algo
diferente y conocer nuevas personas

con intereses similares a los tuyos.

Pero....



Ante cualquier consulta,
no dudes en escribirnos 

¿CÓMO RESERVO MI LUGAR?

Cuando confirmes tu participación te enviaremos: 

Podés hacer tu RESERVA
por mail o por teléfono:

+54 9 11 40232525

info@monimazzoni.com

Un formulario de preinscripción donde solicitaremos tus datos. 

Los datos para que abones la seña de USD 1000.



consultantes
atendidos

años de formación
en terapias del

desarrollo humano

años en orientación
de biografías

humanas

Te ofrezco 

15

SOY 
MONI MAZZONI

y la pongo a tu servicio para acompañar 
TU TRAVESÍA INTERIOR

+670 19
mi experiencia



TENÉ EN CUENTA

NOTA IMPORTANTE

Para la reserva es excluyente llenar el formulario de pre-inscripción y
luego realizar el abono de la misma.

Tener el Pasaporte o DNI del Mercosur vigentes. 

La fecha límite del cierre de inscripción es el 5 de mayo de 2025

Una vez hecha la reserva, cualquier eventual anulación se realizará por
vía mail, en info@monimazzoni.com

Una vez realizada la reserva del viaje, esta no se puede transferir a otras
personas. 
En el caso de no poder participar, se pierde el importe de la misma.

Si la TRAVESÍA DEL DESPERTAR se suspende por causas ajenas a mi
responsabilidad (como ocurrió, por ejemplo, durante la pandemia) se devuelve la
reserva, excepto los tickets de Camino del Inca y Machu Picchu por políticas
internas de Perú.

RESPONSABILIDADES
Cada participante es responsable de cuidar sus pertenencias y, por consiguiente,
de eventuales olvidos y pérdidas de alguna de ellas.

Cualquier situación motivada por las compañías aéreas (retrasos, modificación de
horarios o suspensión de vuelos…) se encuentran fuera de mi alcance y
responsabilidad. 

Me reservo el derecho de modificar el itinerario y programa de actividades que
figura en este documento, solo si ello fuese necesario por causas de fuerza mayor,
sin dejar de cumplir el servicio.

mailto:info@monimazzoni.com

